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TOUR PEDESTRE DU BEARN

29 et 20 Septembre 2012
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COUREUR | dossard | prologue’ étape| Xm | étape| «m | final1 | final 2 | distance Tt
1 1 10,600, 7 | 10,200] 1,500 22,300
2 2 | 13000 8 | 10100] 1,500 24,600
3 22000 3 | 18600 9 | 12,100 32,900
4 2200 4 | 14000 10 | 14,100] 30,300
5 22000 5 | 12,600 11 | 15,500 30,300
6 22000 5 | 130000 12 | 13,000 28,200
7 2,2000 6 | 15900 13 | 10,700] 28,800
distance parcourue par les 7 équipiers 197,400
distance du parcours 187,100




TOUR PEDESTRE DU BEARN

Etapes Coureur

Prologue 3-4-5-6-7
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tableau de marche

29 et 30 septembre 2012

Samedi 29 septembre

Parcours

Palais des Sports/Zénith
PAU = SERRES-CASTET
SERRES-CASTET = MORLAAS
MORLAAS = SIMACOURBE
SIMACOURBE = CROUSEILLES
CROUSEILLES = GARLIN
GARLIN = THEZE
SAUVAGNON =SAUVAGNON

Dimanche 30 septembre
Parcours

LOUVIE JUZON = Portde Castet
BEOST = GOURETTE
GOURETTE = ColduSOULOR
ARTHEZ D'ASSON = NAY
Sanctuaire de ND. PIETAT = GAN
GAN = PAU
Place Clémenceau = Place Clémenceau
Place Clémenceau Place Clémenceau

-
s
—

Distance Hrs Départ

2Km200 7h50
10KmB00 8h35
13Km000 9h35
18Km600 10h50
14Km000 12h35
25km600 13h55
15KmS00 16h10
10Km200 18h00

Distance Mrs Départ

10Km100 7h45
12Km100 9h20
14Km100 10h55
15Km500 13h15
13Km000 15h05
10Km700 16h25
1Km500 17h50
1Km500 /
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PROLOGUE
>> 2km200 >>

Organisation:

¥ Chaque équipe présente les 5 coureurs portant le numéro d'équipier 3,
4,5,6et7.

¥ 2 équipes prennent le départ en méme temps dans |'ordre croissant des
dossards

¥ premier départ pour les équipes 1 et 2, puis toutes les minutes les
équipes 3 et4, Setb, efc...

¥ le temps a I'arrivée est pris au passage du dernier coureur de I'équipe.
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s Retrouvez la trace GPS sur www.openrunner.com
Identfiant du parcours 1620746




ETAPE | 1 |PAU >> 10kmé600 >> 'Q’

HE |

COUREUR 1

SERRES-CASTET

H.Départ Palais des Sports H.Arrivée
08h35 avant le pont sur I'autoroute 09h10/09h35

Place de la Mairie

LE PARCOURS: chemin des Bois # 6éme allée Est, vers sortie du Bois: & gauche vers allée des
Platanes # allée des Platanes # & droite: chemin du Luy #

# avant le pont @ gauche: sentier sportif des Berges du Luy # traversée de la D806 # traversée
du chemin de Pau (D706) # & droite: chemin Devézes #

# chemin Barroque # & droite: chemin Carrére ## ARRIVEE

8¢
Serres!
y= Castet,

Retrouvez la trace CPS sur www.openrunner.com
Identifiant du parcours 1620765




ETAPE | 1 I')'ATU >> 10kmé600 >> 'Q,

COUREUR 1 [55 ...

H.Départ Palais des Sports H.Arrivée
08h35 | avantle pont sur I'autoroute 09h10/09h35

Place de la Mairie
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ETAPE | 2 | SERRES-CASTET as

- >> 13km000 >>
RSN == MORLAAS

H.Départ Esplanade du H.Arrivée

09h35 Belvédere 10n20/10n50 | 'ace StFOY

LE PARCOURS: route de Morlaas: D706 # a gauche :chemin Lacariou # a droite: chemin
de Lasdites # a droite D206 # St Castin # a droite :chemin Brouca # a droite: D707 #
chemin Baliu # rue de la Lande # Maucor # a droite D206 # a gauche devant l'Eglise #
en face: chemin Lassegnourie # a gauche: chemin Layus # traverser vers granges Gauché
# chemin de randonné # Morlaas,a droite rue des Acacias, allée pietonne, traverser rue

Caston IV, allée pietonne { prés crécke), place des Forts , traverser rue de Navarre, passage st
Foy, ARRIVEE
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8 Retrouvez la trace CPS sur www.openrunner.com
) Identfiant du parcours 1620905




ETAPE | 2 |SERRES-CASTET -

POURENR 9 2 >> 13km000 >>
SO | = MORLAAS

H.Départ Esplanade du H.Arrivée
09h35 Belvédére 10n20/10n50 | ['ace StFOY
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ETAPE

COUREUR 3 &3

3 MORLAAS
>> 18km600 >>

&

SIMACOURBE

H.Départ
10h50

H.Arrivée

Place St FOY 11h55/12h30

Stade

LE PARCOURS: rue du Bourg Mayou # rue du Bourg Neuf # Rond point: en face D943

# adroite: " La Vieille Cote " # D943 # a droite: D7 # GABASTON # a gauche: chemin
dArles # traverser D42 # chemin Salabert # traversée chemin Lapouge, en face chemin
la Teulére # traversée du chemin de l'Eglise # carrefour: a droite D207 # Gerderest # route
de Monassut # a droite cote des pins # a gauche D207 # Simacourbe carrefour avec D104:

traverser vers stade
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Retrouvez la trace CPS sur www.openrunner.com
Identfiant du parcours 1620891



ETAPE MOREAAS
: >> 18km600 >> - k!

COUREUR 3 &g SIMACOURBE

H.Départ H.Arrivée

10h50 Place St FOY 11h55/12h30 Si8de
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ETAPE | 4 | SIMACOURBE

: >> 14km000 >>
COUREUR 4 €= ..

H.Départ AL H.Arrivée Chéteau fagade
12h35 Dovert iEghoe 13h15/14h05 Sud

LE PARCOURS: direction est, piste forestiére # chemin Minvielle # chemin Perbos #
traverser D143 # chemin Ramon # a droite: D543 # a gauche: D413 # traverser D13 a
droite D139 # tout droit jusqu'a D298 # a droite puis a gauche: D139 #

Jjusqu'a la coopérative vinicole # a droite montée vers le Chateau # ARRIVEE

e X

= S >,
_— -‘ -\.,.“_ |
- .

R12k;r'u“ -

‘lé\ﬁ-—u

ol
L
-~

o M

LS T
Loyl \ cebhewinbe e

) - I Ak S
' 4 \ ” huln_-‘/uo
"UR < .
- O '\" , lu'h,-n
4 m g,
ahs ,,"

o
- . i
oo g rd Loy ; llbn’:

m irnu.u:o

Perecegaa Az ;

Huph- ur« -
Noewn r-y\im'q ¥ 5 . !

VEHICULES

- :
12 Retrouvez la trace GPS sur www.openrunner.com
! Identifiant du parcours 1620756



ETAPE | 4 |STMACOURBE

I = >> 14km000 >>
_ellllnillll ‘ ® CROUSEILLES

H.Départ Al H.Arrivée Chéateau fagade
12h35 Deventitgioe 13h15/14h05 Sud
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ETAPE | 5 |CROUSEILLES Q 2hL) B
>> 25kmé00 >>

FSlig
COUREUR 56 7% = .ooe  GARILIN
i 12,6km+13km

H.Départ i H.Arrivée 2 2
13h55 | Chateaufagade Nord | 45 40/46p15 | Devantle Cinéma

LE PARCOURS: en face D292 Pére Lagouarde # route de Crouseilles # a gauche route de
Viella # a gauche chemin Lavielle # a droite D205 Larcis # a gauche chemin Dissé # tout
droit chemin de l'église # a gauche chemin mont Durau # a droite chemin le Palua # a
droite D13 Le lisau # a gauche chemin Polidor # a gauche chemin de Conchez # a droite
D16 # a gauche puis a droite chemin de Parabére # a gauche chemin de 'église # a
gauche route de Portet # tout droit chemin Lavielle et chemin Laterrode # a gauche D130
# tout droit Baluchet puis D41 # Av Martyrs de la résistance # ARRIVEE
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14 Retrouvez la trace GPS sur www.openrunner.com
! Identfiant du parcours 1620800




ETAPE | 5 CROUSEILLES

25kmé600
l!ﬂllllﬂlll 5'6 = en relais (EAIRI[‘IN
12,6km+13km

H.Départ H.Arrivée 32
13h55 | Chéteaufagade Nord || 45,40/16n15 | Devantle Cinema
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Cette étape se court en relais, avec passage du témoin au coureur 6 au niveau
de I'église de Diusse. Le témoin sera remis au coureur 5 lors de I'émargement au
chateau de Crouseilles.

Il est recommandé au coureur 6 d'étre en place a 14h30 a Diusse.
Attention : le chemin emprunté Crouseilles-Diusse est étroit et difficile a la

circulation automobile.



ETAPE | 6 GARLIN __ 601000 > R«S
COUREUR 7 roannines 1TITHEZE

H.Départ Place Cours H.Arrivée
16h10 République 17h10/17h45

Salle polyvalente

LE PARCOURS: Place Cours République # chemin de Lagrave # chemin de Barrocq # traverser
N134 (ATTENTION : uniquement coureurs et sécurité) ¥ D946 # chemin de Peborde # chemin de
Michou # route de Gabas # D297 # chemin Moulié # quartier Tauziet # Bois de Caplanne #
traverser D238 # Pedelabat # Podemarque # D44 Ticoulet # chemin Fanget et chemin Bourg #
chemin Saint-Pierre # salle polyvalente #ARRIVEE

ATTENTION
Le parcours emprunte des chemins de servitudes agricoles trés étroits et difficiles a la circulation automobile.
La priorité est donnée aux coureurs et aux veéhicules de sécunté.
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l 6 Retrouvez la trace CPS sur www.openrunner.com
Identfiant du parcours 1620850




ETAPE | 6 GARLIN

+> 15KM900 >> g

1T1EZE

H.Départ Place Cours
16h10 République

H.Arrivée

17h10/17has | Salle polyvalente
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ETAPE
COUREUR 1

H.Départ H.Arrivée

18h00 Rue du Béarn 18h45/19h15 Chemin des Ecoles

LE PARCOURS: trail dans le bois de Sauvagnon

> -
t ] 8 Retrouvez la trace GPS sur www.openrunner.com
Identfiant du parcours 1620675




ETAPE
COUREUR 1

SAUVAGNON

H.Départ H.Arrivée :
Chemin des Ecol
1 8h 00 Rue du Béarn ! es

18h45/1Sh15

SALIWAGNON [OFE%pe T Sewmgren | SALIVACNON
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erare | 8 | LOUVIE JUZON

COUREUR 2 5 >> 10km100 >>
Port de CASTET

H.Départ LOUVIE JUZON H.Arrivée Plateau du Port de
07h45 place Camus 08h30/09h00 Castet

LE PARCOURS: LOUVIE JUZON Place Camus # avenue Pasteur # rue des Pyrénées # Castet
i lére a gauche rue de la Houndaa # a droite rue de la Carrere # route du port de Castet #
A droite chemin des Artigaus # sortie de la piste # tour du plateau # ARRIVEE

( 20 Retrouvez la trace GPS sur www.openrunner.com
Identfiant du parcours 1620663




erape | 8 |LOUVIE JUZON

,‘ >> 10km100 >>
COUREUR 2 Port de CASTET

H.Départ LOUVIE JUZON H.Arrivée Plateau du Port de
07h45 place Camus 08h30/09h00 Castet
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ETAPE 9 BICOST
COUREUR 3 ET‘ >> 12km100 >>

oiEn, GOLRETTE
H.Départ H.Arrivée Entrée
09h20 BEOST D2l 10h15/10h55 | GOURETTE

LE PARCOURS: D240, montée vers le village, a droite ASSOUS, carrefour D918, EAUX-
BONNES, GOURETTE # ARRIVEE

22 Retrouvez la trace GPS sur www.openrunner.com
Identfiant du parcours 1620672




ETAPE 9 BIEOST

COUREVR 3 i

e >> 12Kkm100 >> &

T GOURETTE
H.Départ H.Arrivée Entrée
09h20 BEQST D240 10h15/10h55 | GOURETTE
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ETAPE

COUREUR 4 ﬁ

10 GOURETTE

>> 14km100 >> ﬂ

) p,; yJu‘.,
©Ru) QU

H.Départ
10h55

Rond Point du Centre

H.Arrivée
11h50/12h25

Sommet

LE PARCOURS: D198, Les Crétes Blanches, Col d'Aubisque, Col du Soulor # ARRIVEE

Retrouvez la trace GPS sur www.openrunner.com
Identfiant du parcours 1620956




ETAPE | 10 | GOURETTE

I!IIIIII[IIII 4 >> 14km100 >>
& eal du SOULOR

Sommet

H.Départ _ H.Arrivée
10h55 Rond Point du Centre 11h50/12h25
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Liaison : départ Etape 11 8 ARTHEZ D'ASSON a 13h15
Distance du Col du Soulor : 22,5km pour 45min de route
Du sommet du col descendre vers Ferriéres



ETAPE | 11 | ARTTEZDPACSSON

COUREUR 5 >> 15KmM500 >> N

H.Départ H.Arrivée
' Au Fronton
13h15 Stade / Eglise

14h05/14h50
LE PARCOURS: direction Bruges # chemin Castihle # D35 direction ASSON # 1km sorties Bruges
. & gauche # chemin Allias # Carrefour D287 a droite # cote St Martin # & droite : rue du canal #
passerelle piétonne entrée fronton# ARRIVEE

ATTENTION
Le parcours emprunte des chemins de servitudes agriccles trés étroits et difficiles & la circulation automobile.
La priorité est donnée aux coureurs et aux véhicules de sécunté.
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A Identfiant du parcours 1620692
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ETAPE | 11 | ARTHIEZ D AR
COUREUR 5 >> 5km500 >>

—1—

H.Départ y H.Arrivée
13h15 SadaEglse 14h05/14h50 Fronton
024 \k. ‘ \ B
| Pardies Piétat \\ ‘

'\‘ Qa7 / .~
HN -D. P Pieact 1%} \
,Bosdarrooé. % %
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7 Ui Mirepeix
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(o soSomencs Ay o1 o 4
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.C.g(x:q:b‘w > cuq-lt? o h ‘f J . —
e G %7 LS A N \»\ g !
T PN I; e Séthowom | Liaison Etape 12 : Sanctuaire Notre
X S , “* &  Dame de PIETAT, 10km, 15min
ST oa% % Gries de Béthav
"“ = Pe &y Lea ”‘-’ Aan'd'm Départ ? .1 5H05 :

N < Pour rejoindre le sanctuaire de ND de
PIETAT, passer par Pardies Piétat
suivant le plan ci dessus
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COUREUR 6 . _

>> 12km900 >>

-
GAN

H.Départ .
15h05 Devant le Sanctuaire

H.Arrivée
15h45/16h25

Devant la Mairie

LE PARCOURS: adroite D724 # a droite D322 # gauche D24 # a gauche D285 #
BOSDARROS # al'Eglise: a droite # chemin Pédebose # route de Gan # GAN # chemin de
Merce # & droite rue d'Ossau # & droite rue Pierre de Marca # place de la Mairle # ARRIVEE

[e ."3 PR |

o 3 o

28 Retrouvez la trace GPS sur www.openrunner.com
Identfiant du parcours 1620882




ETAPE | 12 | DN-ID. dle [Piétat
COUREUR 6 mt:ﬁ >> 12km900 >>

HEEhart H.Arrivée

15h05 Devant le Sanctuaire 15h45/16h25 Devant la Mairie
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ETAPE | 13 | GAN

H& |

10km700
COUREWR 7 FO1 > g P

H.Départ H.Arrivée
16h25 Rde duiinez 17h20/17h45

Place Clémenceau

LE PARCOURS: rue du Neez # rond point: a gauche route de Gelos # D234 # chemin des Coteaux
de Guindalos, rond-point rocade Av 8mai1945: en face Av Pasteur # a droite Av de la paix #
traverser Av Vallée Heureuse # Av Simin Palay # & gauche Av des fréres Peyrou # & droite rue
Louis Barthou # & gauche: rue Pierre Mounaud # square Edouard Hériot # chemin de la Saligue
# a droite entrer dans le parc du Pradeau [ piétons et vélos uniquement |

PASSERELLE, sentier, stade d'Eaux Vives # Av de I'Yser # Av Léon Heid # & gauche avenue
Gaston Lacoste # a droite Avenue Ossau # Av Napoléon Bonaparte # Boulevard des Pyrénées #

Place Clémenceau # ARRIVEE
N Caeta, " R

D e " st

»

pour les Suiveurs en voitures ou motos,
la possibllité de suivre les concurrents
s'arréte 3 GELOS a I'entrée du parc du

Pradeau.
ST 3 TR <
W Mazeres. 3

ke
!

o . ,!.ezpm Ares
'..A. R SR A

CEED

Retrouvez la trace CPS sur www.openrunner.com
Identfiant du parcours 1628033




fAPE | 13 GAN
enunﬂln 7 —4 % >> 10km700 >> -

H.Départ H.Arrivée

16h25 Rue du Neez 17h20/17h45 Place Clémenceau
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IMPORTANT:
Le parc du Pradeau ainsi que la passerelle sont interdits a la circulation.

L'arrivée de I'Etape 13 est a PAU (Place Clémenceau).
A Bizanos, il est demandé aux accompagnateurs de rejoindre directement 'arrivée.




RELAIS WY, o % 56 TRREDD
_ >> >>
e“"nﬂln 1'2 ﬁ en relais PATY

2 boucles de 1,5km

H.Départ Place Cldmercesi H.Arrivée Place Clémenceau

17h50 18h00/18h15

LE PARCOURS: place Clémenceau # rue Serviez # rue Alexandre Taylor # place d'Espagne # rue du
Hédas # rue René Fournets # rue maréchal Joffre # place Clémenceau # ARRIVEE
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) Identifiant du parcours 1620688



